
２月２４日(土)にトランポリン発表会が開催されました。 

トランポリンコースに通う年長・小学生計３５名が一生懸命に練習した規定の１０種目の演技を披露しました！ 

 

  

トランポリンは足だけでなく、おなかやおしり、せなかで跳ぶ

わざもあります。 

 

 

本番を前に緊張した表情の子どもたち… 

たくさん練習をしてきた力を発揮できました！！ 

 

 

 

それらを組み合わせた１０種類のジャンプを繋げます！ 

 

 



 

トランポリン育成コースで練習中の 6歳の女の子とトランポリン指導員による模範演技もありました！ 

高いジャンプとくるくる回る姿に会場はとても盛り上がりました！！ 

 

みんなたくさんの人の前で堂々と演技をがんばりました！！ 

来年も開催するのでこれからも頑張ってください！！ 

 


